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La responsabilidad es uno de los valores más importantes, ya que habla mucho 
sobre tu persona, tus hábitos y cuánto se puede confiar en ti. ¿Te gustaría saber si 
eres una persona responsable? En la siguiente lista encontrarás algunas actividades 
comunes entre los estudiantes. Lee cada actividad y marca con una ‘X’ en la carita 
feliz si la realizas habitualmente. Si solo la haces de vez en cuando o nunca la realizas, 
marca con una ‘X’ en la carita triste.

¡Hola! 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN

ESTUDIANTES
El desafío de la responsabilidad 
(para estudiantes entre 6 y 10 años)

Soy responsable cuando...

Mantengo mi cuarto limpio y ordenado. 😊 🙁
Realizo las tareas del colegio, a tiempo. 😊 🙁
Cumplo con decirle a mis padres lo que solicita el profesor. 😊 🙁
Estudio, aunque a veces no me guste. 😊 🙁
Cumplo con ayudar a mis padres en el orden de la casa y con 
pequeñas tareas. 😊 🙁

Cuido mis útiles escolares. 😊 🙁
Cumplo con lo que me comprometo, en mi casa, en mi escuela o en 
otro lado. 😊 🙁

Me levanto a tiempo para ir al colegio. 😊 🙁
Me acuesto temprano para estar descansado  al día siguiente. 😊 🙁
Me aseo y cuido la higiene de mi ropa. 😊 🙁
Preparo mis útiles y mochila para el día siguiente. 😊 🙁
Guardo mis juguetes en su lugar. 😊 🙁
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El desafío de la responsabilidad

Después de completar el cuadro, cuenta cuántas caritas felices y cuántas tristes 
tienes. Luego, piensa en cómo puedes mejorar las actividades que realizas a diario. 
Si aún no logras cumplir con algunas de ellas, puedes comprometerte a hacerlo 
poco a poco. 

Recuerda: Lo importante es comenzar 
ahora. ¡Verás cómo te sentirás mucho 

mejor! ¡Muchos éxitos!

Colaboro con la limpieza de mi casa. 😊 🙁
Respeto a los animales y plantas. 😊 🙁
Respeto a las personas mayores. 😊 🙁
Pongo la basura en su lugar. 😊 🙁
Cumplo con los horarios de casa. 😊 🙁


